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Usbekistan Reise – individuell &
authentisch

12 Tage Rundreise -  garantierte Durchführung ab 2 Personen

Reiseberater:  Ali  Essa
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Tel.:  091224092



REISEÜBERSICHT
Usbekistan Reise – individuell & authentisch Beginnen Sie

Ihre authentische Usbekistan Rundreise im geschichtsträchtigen
Taschkent. Die Stadt war im Lauf der Jahrhunderte immer

wieder das begehrte Ziel von Eroberern. Auch Dschingis Khan
fiel mit seinen Horden über die Stadt her und verleibte sie

seinem Reich ein. Erleben Sie die Gegensätze der Stadt - auf der
einen Seite die beeindruckenden Gebäude der Vergangenheit
und auf der anderen Seite eine moderne Hauptstadt und das
Regierungszentrum Usbekistans.  Sie fahren mit dem höchst

modernen Hochgeschwindigkeitszug "Afrosiab" in die
sagenumwobene Stadt Samarkand. Dort können Ihnen neben
einigen Eseln auch ein paar schillernde Pfaue auf der Straße

über den Weg laufen. Bewundern Sie die prachtvollen Bauwerke
mit ihren bunten Mosaikornamenten. Auf einem Bauernhof

genießen Sie gemeinsam mit der Familie das Nationalgericht
"Manti". Usbekistan Rundreise entlang der Seidenstraße

Folgen Sie dann den Spuren der alten Seidenstraße von
Samarkand nach Buchara. Die alten Karawanenstraßen
verbanden vor etlichen Jahrhunderten China mit dem

Mittelmeer. Lassen Sie sich von Buchara mit seinem Charme und
den vielen jahrhundertealten Sehenswürdigkeiten bezaubern.

Bummeln Sie über die farbenprächtigen Märkte mit ihrer Vielfalt
an Waren. Die zahlreichen Aromen der verschiedenen Gewürze

und Düfte werden Sie betören und die bunten Tücher und
Keramiken laden zum Kauf ein. Sie besuchen eine Schule und

plaudern mit den Schülern auf Deutsch. Lernen Sie die
Feinheiten der Herstellung der berühmten seidenbestickten

Tücher kennen - Suzani genannt. Der Weg Ihrer authentischen
Rundreise führt Sie dann weiter nach Chiwa, Sie fahren an

grünen Oasen und scheinbar endlosen Sanddünen vorbei durch
die lebensfeindliche Wüste Kisilikum. Die fast magische

Atmosphäre der Stadt Chiwa erinnert ein bisschen an die
Märchen aus 1001 Nacht. Die imposanten historischen

Bauwerke und die zahlreichen Medresen, Moscheen und
Mausoleen vermitteln einen lebhaften Eindruck vom Glanz

vergangener Zeiten. Während Ihrer niveauvollen Studienreise
genießen Sie natürlich auch die abwechslungsreiche und

herzhafte Küche Usbekistans. Erfahren Sie selbst die herzliche
Gastlichkeit der Einheimischen. Sitzen Sie gemeinsam mit ihnen
am Tisch und hören Sie ihre abwechslungsreichen Geschichten.

Sind Sie mittendrin. Die 12-tägige Rundreise "Usbekistan Reise –
individuell & authentisch" findet mit einer

örtlichen deutschsprachigen Reiseleitung statt, für maximal
12 Teilnehmer. Ab 2 Personen garantieren wir die Durchführung.

Gerne können Sie diese Reise auch als ganz private und
individuelle Reise für 2 Personen gegen einen Aufschlag buchen.

Bitte fragen Sie unverbindlich bei uns an.



HIGHLIGHTS
Exklusive authentische Usbekistanreise - die Höhepunkte des Landes

Inklusive internationale Flüge
Inklusive Zugfahrt Taschkent - Samarkand

Inklusive Inlandsflug Urgentsch - Taschkent
Qualifizierter, lizenzierter, deutschsprechender Reiseleiter auf der ganzen Reise

Verpflegung: Halbpension
Garantierte Durchführung der Reise ab 2 Personen

Kleine Reisegruppe = maximal 12 Teilnehmer.
Erlesene, authentische und kulturelle Erlebnisse, z. B.:

Besuch des UNESCO-Weltkulturerbes historische Stadt Samarkand
Besuch des UNESCO-Weltkulturerbes Altstadt der Oasenstadt Chiwa

Besuch einer usbekischen Familie
Besuch des Bergdorfes Hayat

Tolles Ambiente im Jurtenlager
Kamelritt

Besuch einer Schule in Buchara
Besuch der typischen Werkstätten und einer einfachen Schmiede, um den Alltag der

Usbeken näher kennenzulernen
Fahrten durch Wüste und Oasen

Folklore- und Modenschau in der Medrese Nodir
Wunderschönes Abschieds-Abendessen mit Folklore

Trias Reisen-Team ist rund um die Uhr für Sie erreichbar.
Frühere An- bzw. Abreise können wir gerne für Sie auf Wunsch organisieren.

Top Leistung und persönlicher Service = Sie müssen sich vor Ort um nichts kümmern und
können also Ihre authentische Usbekistan Rundreise unbeschwert genießen.



REISEVERLAUF

Tag 1 | 05.05.2025 | (Mo): Flug nach Taschkent
Sie fliegen heute nach Taschkent. Sie werden bereits am Flughafen erwartet und zu
Ihrem Hotel gefahren.
Übernachtung: Art Residence Hotel Taschkent

Tag 2 | 06.05.2025 | (Di): Taschkent - Samarkand
Sie beginnen Ihre authentische Rundreise mit einer Stadtrundfahrt durch die

http://triastravel.de/?post_type=accommodations&#038;p=64444


Hauptstadt Taschkent. Danach besichtigen Sie verschiedene Sehenswürdigkeiten, wie
das Museum für Angewandte Kunst, den Hasrat Imam Komplex, den Tschorsu Basar,
die Kukeldasch Medrese und die Barakchan Medrese, den Platz der Unabhängigkeit,
die Amir Temur Parkanlage und das Opern- und Ballett-Theater von Alischer Nawoi.
Anschließend fahren Sie mit dem Schnellzug "Afrosiab" nach Samarkand. Abendessen
und Übernachtung in Samarkand.
Taschkent ("Steinstadt") ist die Hauptstadt Usbekistans und eine der größten und
ältesten Städte in Zentralasien. Chinesische Quellen erwähnen die Stadt erstmals im 3.
Jahrhundert v. Chr. Heute ist Taschkent eines der größten Industriezentren in
Zentralasien, mit über 2 Millionen Einwohner.
Karawanen zogen in alten Zeiten auf der Großen Seidenstraße an Chach (alter
Name von Taschkent) vorbei. Die Geschichtsbücher beschrieben wunderschöne
Paläste zwischen grünen Gärten, beeindruckende Tempel und die Straßen und Gassen
der Handwerker. Diese verarbeiteten sehr kunstfertig Metall; webten farbenfrohe
Kleidungsstück aus Baumwolle und Wolle; stellten Waffen, Keramik und Schmuck her.
Die Stadt war ein lebhaftes Handelszentrum. Davon zeugen Geldmünzen, die von
Bizance im Westen bis nach China im Osten gefunden wurden. Die Stadt blieb trotz
ihrer Höhen und Tiefen aber immer der Knotenpunkt des internationalen Handels, das
Zentrum von Kultur und Kunst.
Am Ende des 10. und Anfang des 12. Jahrhunderts begannen die Menschen Chach
häufiger Taschkent zu nennen, was "Siedlung aus Stein" bedeutet. Wie sich die Namen
der Stadt änderten, so kamen und gingen auch die jeweiligen Herrscher und Eroberer.
In der Altstadt findet man den interessantesten Teil Taschkents – den ältesten Markt -
Basar Eski-Dschuwa. Hier kann man von Nahrungsmittel bis Industriewaren quasi
alles finden. Im alten Stadtzentrum liegt Medresse Barak Chan, ein wunderbares
Denkmal des 16. Jahrhunderts.
1966 wurde Taschkent innerhalb von 11 Sekunden durch ein Erdbeben nahezu
komplett zerstört und musste wieder neu aufgebaut werden.
Übernachtung: Hotel City Samarkand

Tag 3 | 07.05.2025 | (Mi): Samarkand
Nach dem Frühstück geht es los zu Ihrer Stadtrundfahrt durch Samarkand. Sie
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besichtigen u. a.

Das prächtige Mausoleum Gur Emir ("Grab des Gebieters"). Es wurde Ende des
14. bis Mitte des 15. Jahrhunderts als Grabstätte für Timur (Tamerlan) errichtet.
Der berühmte Registanplatz ist das bekannteste Wahrzeichen Usbekistans und
wurde unter Timur als Zentrum Samarkands erbaut – eingerahmt von 3
prächtigen Medresen: Medrese Ulugbek (1417 - 1420), Medrese Tillya Kari
(1641 - 1660), Medrese Schir Dor (1619 - 1632);
Bibi Chanum Moschee (14. Jhd.). Die Hauptmoschee (errichtet innerhalb von 5
Jahren - 1399 bis 1404) war eines der größten Bauwerke seiner Art in der
Islamischen Welt;
Orientalischer Bazar
Ulugbek Observatorium - im 15. Jhd. vom Herrscher und Wissenschaftler
Ulugbek errichtete Forschungsstätte, deren Überreste 1908 freigelegt wurden.
Kernstück ist ein gewaltiger, in den Felsen getriebener Sextant.
Schah-i-Sinda Nekropole (11. Jhd., - 15. Jhd.) – von Timur für Familie und engste
Freunde erbaute Gräberstadt im Norden Samarkands - eines der
interessantesten Zeugnisse für die Vielfalt und Schönheit timuridischer
Baukunst;

Nach der Stadtbesichtigung besuchen Sie eine typisch usbekische Familie zum
Abendessen. Meisterklasse für Vorbereitung des nationalen Gerichts "Plov".
Übernachtung in Samarkand.
Übernachtung: Hotel City Samarkand

Tag 4 | 08.05.2025 | (Do): Samarkand
Sie besuchen heute Vormittag eine typisch usbekische Familie und können so Näheres
über das Leben der Einheimischen erfahren. Anschließend bereiten Sie zusammen mit
der Familie das zweitwichtigste Nationalgericht Usbekistans "Manti" zu. Manti ist eine
Art gedämpfter Teigtaschen, die mit Rindfleisch und Zwiebeln gefüllt werden. Beim
gemeinsamen Mittagessen mit selbst gekeltertem Wein aus dem eigenen Weinkeller
können Sie sich mit der Familie austauschen und mehr über ihren Alltag erfahren.
Danach fahren Sie zurück nach Samarkand und können die Stadt auf eigene Faust
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erkunden. Abendessen und Übernachtung in Samarkand.
Übernachtung: Hotel City Samarkand

Tag 5 | 09.05.2025 | (Fr): Samarkand - Bergdorf Hayat
Heute Morgen fahren Sie ins Bergdorf Hayat und kommen dort gegen Mittag an. Im
idyllischen Garten der Familienpension essen Sie dann zu Mittag. Am Nachmittag
machen Sie eine leichte Wanderung zum Uhumdorf. Genießen Sie den
atemberaubenden Blick auf Hayat und Uhum, sowie auf den malerisch gelegenen See
Aidarkul. Der Weg führt Sie an einigen größeren Gärten mit Walnussbäumen vorbei.
Sie besichtigen das Severtzov Argali Gehege mit den besonderen Wildschafen. 90 %
dieser Wildschafe leben im Naturschutzgebiet Nurata, wo sie auch gezüchtet werden.
Abendessen und Übernachtung in Hayat.
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Tag 6 | 10.05.2025 | (Sa): Bergdorf Hayat - Nurata - Jurtenlager
Sie fahren nach dem Frühstück zum urigen Jurtenlager.  Sie machen gegen Mittag
einen Ausflug zum See Aydarkul, der idyllisch inmitten der Wüste Kysylkum liegt.
Stärken Sie sich bei einem schönen Picknick am Ufer. Je nach Witterung und
Jahreszeit können Sie auch ein erfrischendes Bad im See nehmen. Entspannen Sie in
der ruhigen Atmosphäre der Natur, bevor Sie zum Jurtenlager zurückfahren. Genießen
Sie das gemeinsame Abendessen unter freiem Himmel.
(ca. 280 km)
Übernachtung: Aydarkul Jurten Camp
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Tag 7 | 11.05.2025 | (So): Jurtenlager - Dorf Dungalak - Buchara
Am Vormittag unternehmen Sie eine unterhaltsame Wanderung und Kamelsafari in der
Kisilkumwüste. Zwei Personen teilen sich ein Kamel mit Treiber, so kann man, je nach
Wunsch, abwechselnd auf dem Kamel reiten oder nebenher wandern. Lernen Sie im
Dorf Dungalak die Nomaden der Wüste kennen. Anschließend fahren Sie weiter ins
weltberühmte Buchara.
Abendessen und Übernachtung in Buchara.
Übernachtung: Kukeldash Boutique Hotel Buchara

Tag 8 | 12.05.2025 | (Mo): Buchara
Sie beginnen den Tag mit einer Besichtigung der märchenhaften Stadt Buchara und
besuchen u. a. folgende Sehenswürdigkeiten:
Arche Festung - diese Festung wurde vermutlich zu Beginn des ersten Jahrhunderts
nach Christus erbaut. Die Zitadelle wurde mehrfach zerstört. Ab dem 7. Jhd. wurde sie
mit einem ungewöhnlichen Grundriss wieder aufgebaut.
Bolo Chaus Moschee (1712) diente vorwiegend dem Hof des Emirs als
Hauptmoschee und Freitagsmoschee. Sehen Sie die Spuren der tausendjährigen
Stadtgeschichte.
Samaniden Mausoleum - liegt außerhalb der Altstadt und entstand in der
Regierungszeit von Ismail Samani (897-907). Er errichtete in seiner Hauptstadt das
Mausoleum als Begräbnisstätte für seine Familie. Tschaschma Ajub Mausoleum ist ein
Mausoleum aus dem 14. Jahrhundert mit hohem Kegeldach und mehreren Kuppeln.
Der Komplex Poi Kalon umfasst die "Miri Arab Medrese", die „Kalan Moschee“ und
das "Kalan Minarett" (12. – 16. Jahrhundert). Die Miri Arab Medrese aus dem 16.
Jahrhundert dient seitdem als islamische Hochschule. Die Moschee Kalan, ebenfalls
aus dem 16. Jahrhundert, ist eines der ältesten islamischen Gotteshäuser des Landes
und das 1127 errichtete Minarett Kalan (46 m) bilden zusammen die Wahrzeichen der
Stadt.
Die Ulugbek Medrese wurde vom Enkel des berüchtigten Timur gegründet und steht
der Abdul Aziz Chan Medrese gegenüber.
Die Marktkuppelbauten Tagi Sargaron, Tagi Telpak Furuschon und Tagi
Saroffon mit dem Lyabi Chaus Komplex, der aus der Medrese Nodir Devon
Begi und einer Pilgerherberge (Chonako) besteht und schließlich die Chor-Minor
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Medrese im indischen Stil bilden einen wunderschönen Abschluss Ihrer heutigen
Stadtbesichtigung.
Genießen Sie am Abend eine Folklore- und Modenschau in der Medrese Nodir Devon
Begi, bevor Sie gemütlich zu Abend essen.
Übernachtung in Buchara.
Übernachtung: Kukeldash Boutique Hotel Buchara

Tag 9 | 13.05.2025 | (Di): Buchara
Nach dem Frühstück besuchen Sie eine Schule in Buchara. Anschließend kehren Sie in
die Altstadt zurück und besuchen eine traditionelle Handwerkstatt für wunderschöne,
handgestickte Suzani.
Danach steht eine Schmiede auf dem Programm.  Sehen Sie dem Schmied bei seiner
schweren Arbeit zu und erfahren Sie mehr über seinen Alltag.
Am Nachmittag haben Sie Zeit zur freien Verfügung.
Abendessen und Übernachtung in Buchara.
Suzani - sind prachtvolle, woll- oder seidenbestickte, große Baumwolltücher. Buchara
ist berühmt für diese wunderschönen Stickereien. Die mit leuchtenden Farben
gestalteten Muster spiegeln die Lebensphilosophie der Nomadenvölker wider und
werden in aufwändiger Handarbeit hergestellt. Heutzutage sind alte Suzani in den
USA und Europa wertvolle Sammlerstücke.
Übernachtung: Kukeldash Boutique Hotel Buchara
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Tag 10 | 14.05.2025 | (Mi): Buchara - Chiwa
Heute Morgen fahren Sie auf dem uralten Handelsweg durch die Wüste Kisilkum,
vorbei an Oasen und roten Sanddünen, nach Chiwa. Die Schönheit der Oasenstadt
wurde bereits von den Händlern und Reisenden des Mittelalters gepriesen.
Unterwegs besuchen Sie ein Teehaus (Tschaichana). Abendessen und Übernachtung in
Chiwa.
(ca. 430 km / etwa 7 bis 8 Stunden Fahrt)
Chiwa - wurde im 6. Jahrhundert gegründet und liegt an der alten Seidenstraße. Die
Altstadt wurde 1990 zum UNESCO-Weltkulturerbe erklärt. Dschingis Khans Horden
eroberten 1220 die Stadt und später dann 1388 Timur, besser bekannt als Tamerlan.
Die Befestigungsanlagen wurden durch die häufigen Belagerungen mehrfach zerstört.
Auch die Russen versuchten im Laufe der Jahrhunderte mehrfach erfolglos, die Stadt
zu erobern, aber im Jahr 1873 wurde sie dann doch eingenommen.
Übernachtung: Khans Palace Hotel Chiwa
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Tag 11 | 15.05.2025 | (Do): Chiwa - Urgentsch - Flug nach Taschkent
Sie starten zu einer Stadtbesichtigung durch die einst so wichtige Karawanenstadt
Chiwa. Der Rundgang führt Sie zu beeindruckenden Palästen, Moscheen, Mausoleen
und Medresen wie z. B.:
Kalta Minor – das unvollendete Minarett mit blauen Keramikfliesen und die in
unmittelbarer Nähe liegende Muhammad Amin Chan Medrese
Dschuma Moschee – Freitags- oder auch Große Moschee wurde im 10. Jhd. erbaut
und Ende 18. Jhd. restauriert. Die Holzbalkendecke der Halle wird von 213 schlanken
Säulen getragen, die zum Teil bis zu 600 Jahre alt und mit kunstvollen Schnitzereien
verziert sind.
Kunya Ark – Zitadelle an der westlichen Mauer der Altstadt mit Gebäuden aus dem
17. – 19. Jhd. Sie diente als offizielle Residenz des Chans von Chiwa.
Tasch Hauli Palast, Islam Chodzha Minarett und Medrese sind die weiteren
Stationen auf Ihrem Weg durch die Stadt, sowie der Pachlawan Mahmoud Komplex.
Pachlawan Mahmoud (1247-1325) war Arzt und Dichter, aber auch als Ringkämpfer
sehr berühmt. Er wird bis heute als Volksheiliger verehrt.
Genießen Sie das Abschiedsabendessen im Restaurant mit einer bezaubernden
Folkloreshow, bevor Sie zum Flughafen in Urgentsch fahren, um nach Taschkent zu
fliegen.
Übernachtung im Hotel in Taschkent.
Übernachtung: Art Residence Hotel Taschkent
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Tag 12 | 16.05.2025 | (Fr): Taschkent - Abreise und Heimflug
Heute heißt es Abschied nehmen!
Auf Wiedersehen und guten Heimflug!
Sie fahren nach dem Frühstück zum internationalen Flughafen für Ihren Flug nach
Hause.



Reisetermin: 05.05.2025 - 16.05.2025

Reisepreis: 3409 € pro Person im Doppelzimmer

Teilnehmer: 2 - 12

Inklusive Leistungen

Flüge (Economy-Class): Frankfurt - Taschkent / Taschkent - Frankfurt, inkl. aller
Sicherheitsgebühren, Luftverkehrsabgaben und Kerosinzuschläge (bei diesen und
weiteren verfügbaren Flugverbindungen ist eventuell ein Aufpreis möglich)
Andere Abflughäfen, Österreich und Schweiz, sind auf Anfrage möglich (evtl. mit
Aufschlag)
Inlandsflug Urgentsch - Taschkent
Zugfahrt Taschkent - Samarkand (2. Klasse)
Alle Transfers, wie im Reiseverlauf beschrieben (klimatisiertes Auto oder Minibus (je
nach Gruppengröße)
Eintrittsgelder für die genannten Besichtigungen
Qualifizierter, lizenzierter, deutschsprechender Reiseleiter
11 Übernachtungen in ausgewählten Hotels mit Frühstück
2 Mittagessen
10 Abendessen
Besuch einer usbekischen Familie
Besuch einer Schule in Buchara
Besuch einer Suzani Werkstatt
Besuch einer Schmiede
Kamelritt (2 Personen pro Kamel)
Folklore und Modeschau mit Abendessen in der Medresse in Buchara
Eine Flasche Wasser pro Person pro Tag
alle lokalen Gebühren und Steuern
Reisepreissicherungsschein

Nicht inklusive

Getränke, Foto- und Kameragebühren, Trinkgelder, Fakultative Ausflüge, die Sie vor
Ort bei unserer Agentur buchen können, Reiserücktrittskosten- und
Reiseabbruchversicherung, weitere Reiseversicherungen



Änderungen und Irrtümer vorbehalten / Stand: 20-04-2025
Trias Travel Inh. , Rathausgasse 1 , 91126 Schwabach


